
                              

LONDRES 
Edades de 16 a 20 años 
 
DOCUMENTACIÓN DE VIAJE 
Pasaporte en regla obligatorio para los 
menores de edad. DNI Para los alumnos 
con 18 o más años. 
 
LLEGADA 
Todos los programas junior tienen incluido el traslado a la llegada y al regreso. 
Traslado de llegada 
Los traslados están previstos en los vuelos con llegada al aeropuerto de 
Londres Heathrow llegando entre las 9 y las 17 horas. Cualquier otra llegada 
que no coincida en horario tendrá un coste suplementario de 80 euros. 
A la llegada una persona de la organización estará esperando a los alumnos 
después de haber recogido las maletas. Esta persona llevara un cartel con el  
nombre del estudiante y el nombre de la escuela y estará atento a la salida de 
los estudiantes. 
Traslado de regreso 
Los traslados de regreso también deberán ser en el aeropuerto y con los 
horarios antes citados. 
El día previo a la salida los monitores comunicarán el horario y la forma de 
recogida de los estudiantes para ir al aeropuerto. El día de regreso los 
monitores encargados del traslado recogerán a los alumnos y los llevarán hasta 
el aeropuerto correspondiente donde les ayudaran ha hacer el checking.  
 
CLASES DE INGLÉS, PRIMER DÍA 
El primer día de clases habrá que presentarse en la escuela a las 9:00 horas 
para hacer el test de nivel. El test tiene un componente escrito y otro oral, este 
test indicará exactamente el nivel y el curso adecuados. Después de esto se 
tomará contacto con los demás estudiantes y profesores y se asiste a una 
charla en la que se explica el funcionamiento diario de la escuela y datos de 
interés sobre cosas prácticas que debe saber un recién llegado a Cambridge.  
Niveles   
La mayoría de semana le ofrecemos seis niveles, incluido el elemental, pre-
intermedio, intermedio, superior, intermedio, avanzado y más avanzado. 
Tenga en cuenta que no ofrecemos clases en grupo para principiantes.  Los 
principiantes tienen la obligación de tomar de uno a uno las lecciones hasta 
que alcancen el nivel adecuado para unirse a nuestro grupo elemental. 
Plan de estudios 
Todos los niveles tienen un curso de ocho semanas con una prueba al final, 
después, si se ha superado la prueba, los estudiantes pasar de nivel. 
Las 15 horas de curso ofrece la gramática basada en la experiencia ligada a 
una gran variedad de temas.  Las diferentes habilidades del curriculum (hablar, 
entender, leer y escribir) también están integradas desde el principio ya lo largo 
de las lecciones.  



Metodología  
Nuestro método de enseñanza es el enfoque comunicativo.  El contenido del 
curso incluye las funciones sociales, no sólo las estructuras lingüísticas.  Los 
estudiantes trabajan en parejas o participan en juegos de rol para ajustar el uso 
de la lengua de destino a los diferentes contextos sociales.  El aula y el material 
de las actividades a menudo son auténticos y que reflejan situaciones de la 
vida real y sus necesidades. Las diferentes competencias se han integrado 
desde el principio y una determinada actividad puede implicar la lectura, hablar, 
escuchar y quizás también la escritura.  
Material didáctico 
Todos los materiales de aprendizaje se facilitan a los alumnos desde el primer 
momento. Los profesores suelen trabajar con una variedad de libros y demás 
material didáctico y ofrecer a los estudiantes fotocopias de material necesario 
para la clase. 
Los informes y certificados del curso 
Todos los estudiantes reciben un certificado de asistencia y nivel al final del 
curso. También se puede proporcionar un informe completo a final del curso                        

 

PROGRAMA DEL CURSO 
Horario - de lunes a viernes  

 15-horas curso: 9.00 am - 12.30 pm  

 09.00 a 10,00 Lección 1  

Habilidades basadas en la gramática vinculadas a diferentes temas  

 10.00 - 10.15 Pausa  

 10.15 a 11.15 Lección 2  

 Habilidades basadas en la gramática vinculadas a diferentes temas  

 11.15 - 11.30 Pausa  

11.30 a 12.30 Lección 3  

 Habilidades basadas en la gramática vinculadas a diferentes temas  

 12.30 - 13.30 Almuerzo en la escuela 

 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
En julio y agosto ofrecemos un programa de tarde. Se trata de un programa 
«cultural» y de ocio que ofrece a los estudiantes la oportunidad de explorar 
Londres con un grupo de estudiantes. El programa semanal es el siguiente y 
variará de semana en semana.  
  09.00 - 13.00   13.00 - 17.00  

 Lunes  

Palacio de 
Buckingham, las 
Casas del Parlamento, 
el Big Ben  

 Martes   Museo Británico  

 Miércoles  
 Mercado de Covent 
Garden y Piccadilly 
Circus  

 Jueves  
Museo de Historia 
Natural  

 Viernes  

 Inglés lecciones + 
Almuerzo  

 Libre  

 Sábado / Domingo  

Excursión de día completo desde las 8.30 hasta 
las 18.00 horas.  La mayoría de los sábados o 
domingos las excursiones son a Oxford y 
Stratford, Stonehenge y Bath y Cambridge.  

Alternativamente las salidas podrán también ser al Science Museum, Camden 
Market, Greenwich, Imperial War Museum, Museum of London, Tower Bridge, 
Oxford Street, National Gallery, St Paul's, Tate Modern, Harrods, Hyde Park o 
Victoria and Albert Museum  

 



LAS FAMILIAS. NORMAS DE COMPORTAMIENTO  
 
Ubicación de las familias de acogida  
La ubicación de nuestra escuela en el barrio londinense de Crystal Palace, una 
zona residencial de Londres ideal para alojamiento en familia. Estamos en una 
zona única para ofrecer alojamiento en familia a poca distancia de la escuela. 
La distancia estará entre una distancia andando y un pequeño recorrido en 
transporte público. 
 
Para una convivencia agradable y satisfactoria deberéis poner algo de vuestra 
parte. Ya que vais a convivir  durante un tiempo con una familia que no es la 
vuestra deberéis adaptaros lo más posible a su modo de vida participando y 
colaborando en todo. 
La responsabilidad vuestra será mantener la habitación limpia y ordenada. 
Portarse educadamente en todo momento y ser respetuoso con ellos y con las 
normas de la casa. 
La familia anfitriona es responsable de vosotros y por ello siempre habrá que 
pedirles permiso cuando vayáis a hacer algo aparte de ellos y del grupo, y 
mantenerlos informados de donde estáis en cada momento. Si habéis salido 
después de cenar, la hora de regresar a casa será las 10.30 horas. 
Habitación 
La habitación es doble y será compartida con otro/a estudiante de tu mismo 
sexo y edad, pero de diferente nacionalidad (fundamentalmente países del este 
del norte de Europa, aunque también puede haber de Italia y Portugal). 
La limpieza y el orden de tu habitación es responsabilidad tuya, siendo 
necesario hacer las camas y mantener arreglados los armarios y demás 
mobiliario de la habitación. 
Comidas  
En la casa harás el desayuno y la cena, que son las son comidas fuertes del 
día en Inglaterra. 
Desayuno: El desayuno suele ser más abundante y con más variedad de 
alimentos que aquí. Comed suficiente ya que si optáis a pesar de todo por 
hacer el desayuno español, por la mañana pasaréis hambre y el almuerzo, al 
ser pequeño, no calmará vuestra hambre.  
Almuerzo: Los fines de semana esta incluido y se tomara con la familia. El 
almuerzo de lunes a viernes se tomará en la cantina de la escuela. El coste 
será a precio de estudiante y será pagado por cada estudiante. La cantina 
abierta de lunes a viernes para todos los estudiantes de 8.30am a 13.30pm.  
Se sirven una gran variedad de comidas frías, calientes, snacks y bebidas. 
Durante el almuerzo se tiene una buena oportunidad para practicar el Inglés en 
las lecciones aprendidas.  Hay asientos cómodos interiores para días fríos y 
también un precioso jardín para el verano. 
Cena: La cena es la hora de la reunión familias. Se toma sobre las 7 de la 
tarde. La comida inglesa es diferente a la española y se compone más de 
verduras. Aunque al principio puede parecer que la comida es mala, debéis 
saber que al no estar en vuestro país debéis adaptaros a probar otras comidas 
y otros gustos.  
Lavado de ropa 
Dos veces a la semana como mínimo la familia os pedirá vuestra ropa sucia 
para lavarla. 
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INTERNET 
Nuestra sala de informática esta equipada con 12 ordenadores conectados a 
Internet de banda ancha. Ofrecemos el uso gratuito de los ordenadores de 8.30 
a 17 horas. La escuela también tiene WIFI libre en todo el edificio y  los 
estudiantes podrán conectarse con sus propios ordenadores portátiles. 
 
ROPA RECOMENDADA 
Durante el verano la temperatura en Londres es buena pero puede llover con 
cierta frecuencia. La ropa que recomendamos es ropa de verano y algo de 
entretiempo (jerseys o sudaderas) y también alguna ropa y calzado para la 
lluvia. 
También llevar ropa, bañador y toalla de piscina y toalla de baño ya que la 
familia provee las sábanas pero las toallas cada uno lleva las suyas. 
 
DINERO 
La moneda en Inglaterra es la Libra Esterlina (Pound) cuya equivalencia es de 
1.20 euros por Libra aproximadamente. El dinero recomendado es de 80 Libras 
a la semana. El dinero pueden dejarlo tranquilamente junto con el resto de sus 
cosas e la habitación y salir solo con lo necesario párale día. 
 
TELÉFONO 
Para llamar a España habrá que marcar primero la llamada internacional 00, 
después el prefijo de España 34 y a continuación el teléfono al que se quiera 
llamar. Si llevas un Teléfono móvil antes de tu salida a Inglaterra que llamar a 
tu compañía del teléfono para pedir la conexión internacional (Roaming) (si no 
haces esto el teléfono no funcionará). Recomendamos el uso de tarjetas de 
teléfono como la que acompañamos, ya que es más barato y se pueden hacer 



llamadas tanto desde teléfonos fijos privados o  públicos sin coste alguno para 
los propietarios del teléfono. 
 
SEGURO MÉDICO /TARJETA SANITARIA 
Estos casos se deben comunicar a la escuela rápidamente. Naturalmente los 
profesores, monitores o la secretaría de la escuela esta a tu disposición para 
facilitarte consulta médica. 
Todos nuestros programas llevan adjunto una póliza de seguro médico y de 
viaje durante toda tu estancia. 
También recomendamos altamente el llevar desde aquí la Tarjeta Sanitaria 
Europea. Esta tarjeta identifica al portador como beneficiario de cualquier 
sistema sanitario público de cualquier país de la Comunidad Europea. 
                       


