
SAN FRANCISCO
USA
Edades de 14 a 17 años

DOCUMENTACIÓN DE VIAJE
Pasaporte en regla. (Absolutamente imprescindible)
En Estados Unidos no es necesario disponer de visado ni ningún otro tramite siempre que la estancia no supere los 3
meses.
Haber cumplimentado el ESTA

VIAJE Y LLEGADA
Traslado de llegada
A la llegada al aeropuerto de San Francisco una persona de la organización estará esperando a los alumnos después
de haber recogido las maletas. Esta persona llevara un cartel con el  nombre del alumno y llevará a cada estudiante a
su domicilio de alojamiento.
Traslado de regreso
El día previo a la salida los monitores comunicarán el horario y la forma de recogida de los estudiantes para ir al
aeropuerto. El día de regreso los monitores encargados del traslado recogerán a los alumnos y los llevarán hasta el
aeropuerto de San Francisco donde les ayudaran a hacer el checking junto con nuestro monitor.
Estados Unidos exige el cumplimentar el formulario ESTA. Dicho formulario hay que rellenarlo por Internet días antes de
la salida del vuelo. Si no hemos cumplimentado este formulario la seguridad de las compañías aéreas no nos dejaran ni
iniciar el viaje.



CLASES, PRIMER DÍA
El curso se lleva a cabo en la escuela del centro de la ciudad. La escuela cuenta con unas espaciosas aulas y además
tiene unas magnificas instalaciones con cafetería, sala de ordenadores, sala de recreo etc.
El primer día de clases habrá que hacer el test de nivel a partir de las 9:00 horas. El test tiene un componente escrito y
otro oral, este test indicará exactamente el nivel y el curso adecuados. Después de esto se tomará contacto con los
demás estudiantes y profesores y se asiste a una charla en la que se explica el funcionamiento diario de la escuela y
datos de interés sobre cosas prácticas que debe saber un recién llegado a San Francisco.
Las clases tienen un horario de 9:00 a 12:00 horas y son un total de 17 clases a la semana. La duración de las clases es
de 50 minutos. El curso es para niveles de Elemental a Avanzado.

PROGRAMA DEL CURSO Y DE LAS ACTIVIDADES
Cada tarde se ofrece un variado e interesante programa de actividades. Después del almuerzo tiene lugar la actividad
del día con asistencia a festivales, paseos por la ciudad, visitas turísticas y culturales, deportes etc. Los fines de
semana se  hacen excursiones a lugares como Yosemite, Palo Alto, Alcatraz, Misiones españolas etc.

SEMANA del 4 de julio al 10 de julio
Lunes Clases de 9 a 13h Paseo de orientación por la ciudad
Martes Clases de 9 a 13h “Fort Point” y Presidio
Miércoles Clases de 9 a 12h Visita a Alcatraz
Jueves Clases de 9 a 12h “Cable Car” museum
Viernes Clases de 9 a 12h Paseo por el “Golden Gate Bridge””
Sábado Excursión por la costa – Palo Alto, Acuario de Monterrey -
Domingo Día con la familia anfitriona día completo
SEMANA del 11 de julio al 17 de julio
Lunes Clases de 9 a 13h Independence Day
Martes Clases de 9 a 13h Visita a “Lincoln Park”
Miércoles Clases de 9 a 12h Paseo por “Chinatown”
Jueves Clases de 9 a 12h “Misión Dolores” y “Misión Murals”
Viernes Clases de 9 a 12h Tarde en “China Beach”
Sábado Día de Surf y playa
Domingo Día con la familia anfitriona día completo
SEMANA del 18 de julio al 24 de julio
Lunes Clases de 9 a 13h Paseo y compras en la ciudad
Martes Clases de 9 a 13h “Yerba Buena Gardens”
Miércoles Clases de 9 a 12h Visita a la Academia de Ciencias
Jueves Clases de 9 a 12h “The Young Museum”
Viernes Clases de 9 a 12h “Alamo Square” y “Kite-flying”
Sábado Recogida y salida al aeropuerto



LAS FAMILIAS. NORMAS DE COMPORTAMIENTO
Para una convivencia agradable y satisfactoria deberéis poner algo de vuestra parte. Ya que vais a convivir  durante un
mes con una familia que no es la vuestra deberéis adaptaros lo más posible a su modo de vida  participando y
colaborando en todo.
La responsabilidad vuestra será mantener la habitación limpia y ordenada. Portarse educadamente en todo momento y
ser respetuoso con ellos y con las normas de la casa.
La familia anfitriona es responsable de vosotros y por ello  siempre habrá que pedirles permiso cuando vayáis a hacer
algo aparte de ellos y del grupo, y mantenerlos informados de dónde estáis en cada momento. Si habéis salido
después de cenar, la hora de regresar a casa será las 10.30 horas.
Habitación
La habitación es doble y será compartida con otro/a estudiante de tu mismo sexo y edad, pero de diferente
nacionalidad (fundamentalmente países europeos y asiáticos).
La limpieza y el orden de tu habitación es responsabilidad tuya, siendo necesario hacer las camas y mantener
arreglados los armarios y demás mobiliario de la habitación.
Comidas
En la casa harás el desayuno y la cena, que son las son comidas fuertes del día en USA, Para el almuerzo la familia te
dará una bolsa con sándwiches, zumo y fruta.
Desayuno: El desayuno suele ser más abundante y con más variedad de alimentos que aquí. Comed suficiente ya que
si optáis a pesar de todo por hacer el desayuno español, por la mañana pasaréis hambre y el almuerzo, al ser pequeño,
no calmará  vuestra hambre.
Cena: La cena es la hora de la reunión familias. Se toma sobre las 7 de la tarde. La comida canadiense es diferente a la
española y se compone más de verduras. Aunque al principio puede parecer que la comida es mala, debéis saber que
al no estar en vuestro país debéis adaptaros a probar otras comidas y otros gustos.
Lavado de ropa
Dos veces a la semana como mínimo la familia os pedirá vuestra ropa para lavarla.



EL CUIDADO DE LOS ESTUDIANTES
Sabemos por experiencia que los estudiantes felices son los mejores alumnos; por eso que el bienestar de nuestra
principal prioridad. Nuestro objetivo es brindar la mejor atención posible a través de una buena organización, la
selección cuidadosa del personal y el alojamiento, la supervisión constante y rápida atención a cualquier problema, por
pequeño que sea. Todo esto se suma a una seguridad óptima.

NUESTROS PROFESORES Y MONITORES
Cada uno de nuestros centros de enseñanza está dirigido por un director de curso, responsable de todos los aspectos
del programa, de contenido académico para el entretenimiento y el bienestar. Un aspecto importante de nuestros
jóvenes que aprenden los cursos es el alto nivel de supervisión, con una excelente relación personal con los
estudiantes.
Los profesores son elegidos por su experiencia, capacidad y entusiasmo. Por encima de todo, les gusta disfrutar con
los alumnos y trabajar con ellos.
Supervisión
En todas las salidas, los estudiantes van acompañados por nuestros animadores. No permitimos que ninguno de
nuestros alumnos salgan por la noche, excepto cuando se reúnan con el grupo de organizados, actividades
supervisadas, o en caso de que se reciba el consentimiento de los padres.

ROPA RECOMENDADA
Durante el verano la temperatura en San Francisco es buena pero si puede llover con cierta frecuencia. La ropa que
recomendamos es ropa de verano y algo de entretiempo (jerséis o sudaderas) y también alguna ropa y calzado para la
lluvia.
También llevar ropa, bañador y toalla de piscina y toalla de baño ya que la familia provee las sábanas pero las toallas
cada uno lleva las suyas.



DINERO
La moneda en USA es el Dólar Americano cuya equivalencia es de 0.70 euros por Dólar aproximadamente. El dinero
recomendado es de 90 Dólares a la semana. El dinero pueden dejarlo tranquilamente junto con el resto de sus cosas en
la habitación y salir solo con lo necesario párale día.
TELÉFONO
Para llamar a España habrá que marcar primero la llamada internacional 00, después el prefijo de España 34 y a
continuación el teléfono al que se quiera llamar. Si llevas un Teléfono móvil antes de tu salida a Inglaterra que llamar a tu
compañía del teléfono para pedir la conexión internacional (Roaming) (si no haces esto el teléfono no funcionará).
Recomendamos el uso de tarjetas de teléfono como la que acompañamos, ya que es más barato y se pueden hacer
llamadas tanto desde teléfonos fijos privados o  públicos sin coste alguno para los propietarios del teléfono.

SEGURO MÉDICO /TARJETA SANITARIA
Todos nuestros programas llevan adjunto una póliza de seguro médico y de viaje durante toda tu estancia contratada
con la Compañía Europea de Seguros. También incluimos un seguro de responsabilidad civil privada para cubrir
cualquier desperfecto que se origine en la casa o en la escuela con vuestra colaboración.


